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CZY W KAZDYM ZAWODZIE MOZNA ODNALEZC

POCZUCIE MISJI?

rez. ELLEN KURAS

USA, Wielka Brytania, Norwegia,
Australia, Irlandia, Singapur 2023,

116 min.

dr Ewa M. Walewska

uczniowie szkot ponadpodstawowych

W TRAKCIE ZAJEC UCZEN:
jest pobudzany do refleksji na temat definicji: misji, poczucia misji;
rozwaia temat wplywu systemu wartosci czlowieka na ksztattowanie jego misji Zyciowej;
jest pobudzany do refleksji na temat znaczenia poczucia misji w Zyciu zawodowym;
podejmuje rozwazania na temat roli systemu wartosci w zyciu czlowieka;
analizuje motywacje filmowych postaci;
podejmuje refleksje sprzyjajace osiagnieciu dojrzalosci intelektualnej i emocjonalnej;

przeprowadza introspekcje i doswiadcza autorefleksiji;

jest pobudzany do swiadomego i krytycznego odbioru dziel kultury (film), ich interpretacji w réinych kontek-
stach, rozpoznawania w nich odniesien egzystencjalnych i aksjologicznych;

rozwaia temat ludzkich zachowarn i postaw w kontekscie wspétczesnych zjawisk i problemdw;
wypowiada swoje zdanie na podany temat;

¢wiczy udzial w dyskusiji.

jedna jednostka lekcyjna (45 min.)




METODY PRACY:
m burza mozgow;
m dyskusja;

m praca z kwestionariuszem pytan.

MATERIALY DYDAKTYCZNE:

1. Film Lee. Na wlasne oczy, rei. Ellen Kuras
USA, Wielka Brytania, Norwegia, Australia,
Irlandia, Singapur 2023, 116 min.

2. Zalacznik nr 1 — lista wartosci do rozdania
uczniom w formie wydrukéw (jedna kopia
na pare w tawce).

3. Zalacznik nr 2 — Kwestionariusz pytan
do rozdania uczniom w formie wydrukdéw
(jedna kopia na osobe!).

POTRZEBNE MATERIALY:

» tablica multimedialna lub suchoscierna,
pisak suchoscierny/kreda/pisak;

m wydruki zatacznikdw (dla ucznidw).




1. CZYM JEST MISJA?

Nauczyciel wykorzystuje tablice - rysuje na niej owal, w ktéry wpisuje hasta: ,misja” i ,,poczucie misji” (patrz: rysunek
ponizej). Zapowiada, Ze na poczatku dzisiejszych zaje¢ wspélnie z uczniami zastanowia sie nad tym, co oznaczaja te syno-
nimiczne pojecia, z czym sie wigig, jak moina je zdefiniowac.

Wokot owalu nauczyciel rysuje rozchodzace sie na zewnetrz strzatki, na koncu ktérych beda wpisywane odpowiedzi
ucznidow. Uczniowie majq za zadanie zglaszac swoje pomysty. W razie potrzeby nauczyciel stymuluje burze mézgéw, dopy-
tuje, naprowadza, zadaje pytania poglebiajace.

MISJA,
POCZUCIE MISJI




Na koniec nauczyciel przedstawia uczniom proponowane definicje:

MISJA (od tac. misio - postanie, wystanie) - odpowiedzialne zadanie do spelnienia, waine zlecenie

do wykonania, postannictwo.
[Sobol (red.), 2000, s. 728; Szymczak (red.), 1999, s. 176].

»Misja Zyciowa jest wiec odpowiedzia na pytanie: Jak chce przezyc zycie? Co chce dac swia-
tu? Jaki jest sens mojego mojego iycia? Jaka/i chce by¢?”

[E. Brzozowska, ,,Co to jest zyciowa misja”, (w:) Ewa Brzozowska LifeCoaching]




2. SYSTEM WARTOSCI FILMOWEJ BOHATERKI

Nauczyciel zapowiada, 7ie w tym cwiczeniu uczniowie
sprobuja zaglebi¢ sie w skomplikowana osobowosc
gléwnej bohaterki filmu Lee. Na wlasne oczy, jej
spos6b myslenia i motywacje do dziatania, a przede
wszystkim jej system wartosci. System wartosci wy-
znawany przez danego cztowieka stanowi bowiem
fundament jego postepowania.

Film Lee. Na wiasne oczy jest dramatem biograficznym,
ktdry opowiada o zyciu realnej osoby - modelki i muzy
artystow, a pozniej uznanej fotografki Elizabeth “Lee”
Miller. Poczatkowo Lee rozwijata swoj warsztat, foto-
grafujac mode i sztuke. Po wybuchu Il wojny Swiatowej
porzucita kariere modelki, aby dokumentowac¢ walki
na alianckich liniach frontu, pokazywac codzienne
iycie ludzi w obliczu wojny i ujawnia¢ okrucienstwa,
jakich nazisci dopuszczali sie na wieiniach obozow
koncentracyjnych.

Nauczyciel rozdaje uczniom wydrukowany zalacznik nr 1,
czyli liste wartosci (jeden egzemplarz na pare w tawce).
Uczniowie maja chwile na zapoznanie sie z listg.




Nastepnie nauczyciel rozpoczyna zadawanie pytan i zacheca ucznidw do wlasnych wypowiedzi oraz dyskusji.

PYTANIA DO UCZNIOW:

1. KTORE WARTOSCI STALY U PODSTAW DECYZJI LEE, ABY ZOSTAC KORESPONDENTKA WOJENNA | WYRUSZYC
L APARATEM NA FRONT?

2. JAKIE CECHY MUSI POSIADAC DOBRY KORESPONDENT WOJENNY?
3. JAKIE WARTOSCI SA ,, ATAKOWANE” W SYTUACJI WOINY?

4. CO BYLO MISJA LEE? JAKA MISJE ROZPOZNAJESZ W JEJ ZYCIU? | DLACZEGO UZNAWALA TO CO ROBI,
1A WAINE?

5. JAKI BYL ZYCIOWY ,,KOSZT”, KTORY PONIOSEA LEE, WYBIERAJAC TAKA ZYCIOWA MISJE | ZAWODOWA
DROGE? CZYM ,,ZAPLACILA” ZA SWOJA DECYZJE?

UWAGA: po zakoriczonym ¢wiczeniu uczniowie pozostawiaja sobie liste wartosci, poniewaz przyda sie ona na dalszym
etapie zajec.

DLA NAUCZYCIELA:

CZAS: OK. 15 MINUT




3. JAK ODNALEZC WLASNA MISJE?

Nauczyciel zapowiada, ze w tym ¢wiczeniu uczniowie bedg pracowac indywidualnie, dokonywac introspekcji, czyli wgladu
w samego siebie i przeprowadzac autorefleksje.

Nauczyciel przypomina, ze na kazdej tawce leiy juz lista wartosci z poprzedniego ¢wiczenia, ktdra przyda sie takie teraz.
Dodatkowo rozdaje uczniom kartki z kwestionariuszem pytan (zalacznik nr 2) do zadania samemu sobie (po jednym
egzemplarzu na osobe!).

Uczniowie otrzymuja 10 minut na samodzielng prace z kartka, przemyslenie pytan i zapisanie odpowiedzi. Nauczyciela
wyraznie zaznacza, e stworzona w tym ¢wiczeniu tres¢ NIE JEST do péiniejszej prezentacji na forum klasy - jest tylko dla
ucznia jako jego najbardziej prywatne przemyslenia, ktore pozostawia tylko dla siebie.

warto, aby w trakcie pracy uczniéw nauczyciel wiaczyt cichg muzyke relaksacyjna, np. dzwieki natury (szum fal,
szum wiatru, ptynacy strumien, burza i deszcz, Spiew ptakow), aby ulatwic uczniom skupienie. Muzyke relaksacyjna moi-
na znalez¢ na portalu YouTube, Spotify, Tidal, Apple Music itp.

Na koniec nauczyciel otwiera krétka ogolng rozmowe podsumowujaca ¢wiczenie, zadajac pytania:
1. JAK SIE CZULISCIE, ZADAJAC SOBIE TAKIE PYTANIA?
2. CZY LATWO BYLO ZNALEZC NA NIE ODPOWIEDZI?
3. CZY INALEZLISCIE NA NIE ODPOWIEDZI?
4. CZY KTOS CHCIALBY SIE PODZIELIC SWOIMI REFLEKSJAMI?




4. MISJA W ROINYCH ZAWODACH

Nauczyciel zapowiada rozmowe na temat odnajdywania poczucia misji w zawodach, o ktorych zwykle w kontekscie misji
nie myslimy.

Nauczyciel odczytuje po kolei przyktadowe zawody, a uczniowie wymyslaja, na czym w danym zawodzie moie polegac
poczucie misji prawdziwie zaangazowanego pracownika, ktéry chce odnalez¢ w swojej pracy glebszy sens.

Stand-uper (komik sceniczny wystepujacy w formule stand-up)
YouTuber

Kucharz

Poloina

Tester oprogramowania

Ortodonta (stomatolog specjalizujacy sie w leczeniu wad zgryzu, wad szczekowo-twarzowych oraz korygo-
waniu nieprawidtowosci zebowych)

Droznik przejazdowy (pracownik kolei, ktdrego zadaniem jest obstuga przejazdow kolejowo-drogowych i przejs¢
dla pieszych)



DLA NAUCZYCIELA:

CZAS: OK. 10 MINUT

Na koniec uczniowie sa proszeni o sformu-
towanie misji zawodow, ktdre ukazywat film
Lee. Na wiasne oczy:

u  Modelka
u Fotograf
= Korespondent wojenny

» Dziennikarz, dziennikarz sledczy.

0 AUTORCE:

Ewa M. Walewska - doktor nauk humanistycznych, kulturoznawczyni, wykladowczyni akademicka zwigzana z Uniwer-

sytetem Slaskim w Katowicach, edukatorka.
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Lalacznik nr 1.
LISTA WARTOSC!

Autentycznosé Akceptacja  Bezpieczenstwo Bogactwo Bliskie relacje
Cierpliwosé Ciekawosaé Czystosé Czulosé Delikatnoaé
Duma Dyskrecja Duchowosé Doskonalosé  Elastycznosé
Efektywnosé Entuzjazm Godnosé Harmonia Honor
Hedonizm Intuicja Konsekwencja Kreatywnosc Komfort
Kompetencja Lojalnos¢ Marzenia Milosé Misja
Madrosé Nadzieja Niezaleznoé¢  Odpowiedzialnos¢ Odwaga
Otwartosc Otoczenie Pasja Przygoda Perfekcjonizm
Piekno Prawosé Pomoc innym Pogoda ducha Przyjain
Prestiz Prawda Pokora Prostota Przyjemnoéé
Rodzina Radoaé Rozwaoj Rozwaga Ryzyko
Rozrywka Réwnowaga Samoswiadomosé Slawa Spontanicznosé
Sprawiedliwos¢ Szczescie Stanowczosc Sukces Szczerosé
Szezodroéé Spokd) Stabilnoéé Szacunek Szlachetnosé
Tolerancja  Troskliwo$é Twérczosé Uczciwosé Wdziecznosé
Wiedza Wyksztalcenie Wygoda Wolnosé Wiernoséé
Wyrozumialoéé  Wsparcie Wrazliwoséé Wiarygodnosé Wiara
Zaufanie Zaradnosc Zdrowie Zadowoleneie Zaangazowanie

1"




Lalacznik nr 2.

Oto kilka pytan, ktdre pomoga Ci w poszukiwaniu zyciowej misji:

Co daje Ci rados¢, poczucie spelnienia, satysfakcje?
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Jakie wartosci sa dla Ciebie najwainiejsze?

Kiedy myslisz o swojej przyszlosci zawodowej, to jakie dzialania dawalyby Ci poczucie sensu, satysfakcji?
Co robil(a)bys z takim poczuciem?

Wyobraz sobie swoje 80-te urodziny, na ktérych kazda z wainych dla Ciebie osob ma okazje podziekowac Ci za to,
jaki/a byles/as. Co powiedza o Tobie?




Monolith Films Sp. z o.0.

Karolina Skriabin
KOORDYNATOR PROJEKTOW EDUKACYJNYCH

karolina.skriabin@monolith.pl
tel: +4822 1220533
kom.: +48 662 287 445

www.kinoklasa.pl
www.monolith.pl

Materiaty pomocnicze dla nauczycieli przygotowane przez:
Fundacje Rozwoju Kompetencji Medialnych | Spotecznych, KinoSzkota”
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